
■回転式タイムリング（オプショナル）

アクティビティをスタートしたい時刻、または

終わりたい時刻にシンボル（▲）を合わせます。

2.リューズを反時計回りに回して、正しい時刻に合わせます。

3.リューズを”A”の位置に戻します。

※針を戻す操作は内部の機械に負担がかかりますので、極力お控えください。

・時刻の設定

1.リューズを”C”の位置まで引き出します。

2.リューズを時計回りに回して、正しい日付に合わせます（日付は進めるこ

としかできません）。

3.リューズを”A”の位置に戻します。

・使用していない電池はお子様の手の届かないところに保管してください。

・日付の設定

1.リューズを”B”の位置まで引き出します。

・電池の種類はケース裏に記載されています。

・電池の寿命はモデルや使用の状況により異なります。

4.リューズを”A”の位置に戻します。

・電池は焼却しないでください。再充電はできません。

・本モデルはご自身でも電池交換が可能ですが、パッキン等の摩耗や経年変

化により防水機能が保たれなくなる場合があります。

2.設定したい言語の表示が出るまで、時刻を一旦午後11時に戻してから午前

4時まで進めます。

3.リューズを反時計回りに回し、短針が2周すると曜日が1日進みます。この

方法で正しい曜日に合わせます（曜日単体での早送りはできません）。

・Timexでは、電池の交換は販売店または時計専門店に依頼するようお勧め

します。

■電池

1.リューズを”C”の位置まで引き出します。

この時計は、曜日の表示を英語またはスペイン語に切り替えることができま

す。

3.腕時計に塩水がかかった後は真水ですすいでください。

・曜日の設定

1.腕時計の耐水性は、クリスタル、リューズ、ケース、パッキンなどが正常

な状態である場合に限り保たれます。

2.この腕時計はダイバーズウォッチではありません。ダイビングには使用し

ないでください。

※その他のご注意事項

警告：耐水性を維持するため、200メートル耐水と表記されている腕時計以

外は、水中でボタンを押したり、リューズを引いたりしないでください。

■時刻/曜日の設定

※時刻合わせは、曜日→日付→時刻の順に設定を行ってください。

日本語　990-095926-05　　　

日付と曜日は午後11時から午前4時の間に変わります。 ■耐水性および耐衝撃性
耐水性の腕時計には、メートル数または            が表示されています。この時間帯に日付の設定はしないでください。もしこの時間帯に日付を設定

しなければならない場合は、腕時計を損傷しないよう、リューズをなるべく

ゆっくりと回してください。

※カレンダーの切り替わり方

・午後11時から作動をはじめ、午前4時頃に完全に切り替わります。

・時計の構造上、設定した言語と違う表示が出る時間帯があります。

・カレンダーの曜日と日付は、いっぺんには切り替わりません。


