
 

 

 

A: MODEボタン｜B: RESETボタン 

 

時計の諸機能： 

時分、月日、秒の表示、日常生活防水 

 

時刻設定方法 

• RESET (B) ボタンを 2回押して設定モードに入ります。月が表示されます。 

• MODE (A) ボタンを押して正しい月に数字を進めます。 

• RESET (B) ボタンを再度押して日付を表示します。 

• MODE (A) ボタンを押して正しい日付に数字を進めます。 

• RESET (B) ボタンを再度押して時間を表示します。 

• MODE (A) ボタンを押して正しい時間に数字を進めます (A = 午前、P = 午後)。 

• RESET (B) ボタンを再度押して分を表示します。 

• MODE (A) ボタンを押して正しい分に数字を進めます。 

• RESET (B) ボタンを再度押して設定モードを終了します。 

 



 

電池交換について： 

液晶面が消えたり薄くなってきたら、電池(推奨型番：SR521SW)を交換してください。使い

終えた電池は自治体等の定めに従い処分してください。 
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